
Dag Wedstrijden Vasa Programma alleen skating alleen klassiek jeugd t/m 2006 Locatie

en overig klassiek + skating

ZAT 09/01 20:30 huurmateriaal uitdelen Hotel

ZON 10/01 09:30 11:30 instructie cl (1) instructie sk (1S) instructie cl (1) WM-Stadion

14:00 16:00 instructie sk (2) instructie sk (2) instructie cl (2C) les skating WM-Stadion

20:30 21:30 NF-openingsfeest inclusief prijsuitreiking Holland Cup Noords Waldschenke

MAA 11/01 09:30 11:30 instructie sk (3) instructie sk (3) instructie cl (3C) les klassiek WM-Stadion

14:00 16:00 instructie cl (4) instructie sk (4S) instructie cl (4) WM-Stadion

20:30 presentatie langlaufen voor triatleten en andere duursporters door Machiel Ittmann (geldt niet als onderdeel)

DIN 12/01 09:30 11:30 instructie cl (5) instructie sk (5S) instructie cl (5) parcoursverkenning (sk) WM-Stadion

14:00 15:30 korte instructie (sk) met parcours verkenning (6) idem cl (6C) WM-Stadion

20:30 infomeeting wedstrijden ???

WO 13/01 10:00 NK FT 7,5 km (7) wedstrijd FT WM-Stadion

aansl. prijsuitreiking alle categoriën WM-Stadion

13:30 15:30 videoanalyse cl (8) videoanalyse cl (8) WM-Stadion

15:30 17:00 videoanalyse sk (9) videoanalyse sk (9) WM-Stadion

13:30 16:00 snowshoetocht (10) P-Stocker

DO 14/01 10:00 NK CL 10 km (11) wedstrijd CL WM-Stadion

aansl. prijsuitreiking alle categoriën WM-Stadion

15:30 Wedstrijd RUN&SKATE 4 x 2,5 km, voor individuele deelnemers of teams (12) Run&Skate WM-Stadion

20:30 NF party met Clubcuprijsuitreiking (prijzen voor de eerste 3 clubs) Waldschenke

VR 15/01 09:30 12:00 Ski Willy Schildlehen

09:30 12:00 afdaaltraining Klanglift achter kerk

19:30 Dachstein Nightrace 1km FT WM-Stadion

ZA 16/02 09:00 NK MARATHON CL Euroloppet Dachstein Classic 30 km WM-Stadion

Dachstein Classic 15 km WM-Stadion

13:30 Dachstein Kids race (300m, 1km, 2 km) WM-Stadion

ZO 17/02 10:00 NK MARATHON FT Euroloppet Dachstein Skating 42 km WM-Stadion

13:30 Dachstein Skating 15 km WM-Stadion

Informatiemomenten wedstrijden

ZON 10/01 11:30 12:30 Controle wedstrijdinschrijving en NSV-lidmaatschap

MAA 11/01 17:00 18:00 Infostand geopend, nainschrijvingen etc.

DIN 12/01 17:00 18:00 Infostand geopend, nainschrijvingen etc.

20:30 Teamcaptainsmeeting voor coaches en teamcaptains

WO 13/01 17:00 18:00 Infostand geopend, nainschrijvingen etc.

Programma Noords Festival 2021 Ramsau am Dachstein                                                   

tocht onder begeleiding (13)

afdaaltraining bij skilift (14)


