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Deze reis is weer een hele mooie Trans in het zuidelijkste deel van de Alpen. De eerste etappes gaan door relatief 
onbekend gebied. Etappe 1 vanuit het Etschdal naar de steile wanden van de ruim 2100 meter hoge Monte Roen. 
Daar rijden we lang boven met duizelingwekkende uitzichten en dalen dan over mooie trails terug naar Salurn. De 

tweede en derde etappe gaan door een gebied dat voor het mountainbiken nog behoorlijk onontgonnen is. Na veel 
zoekwerk hebben we voor de etappes naar Baselga di Pine (bekend van het schaatsen) en Levico (bij het meer) 
echter weer veel moois ontdekt. Eén van de hoogtepunten is de 1300 hoogtemeters afdaling van de Panarotta. In 

etappe 4 gaan we naar het plateau van Folgaria, bekend van de 100 km MTBroute van de forten. Nu niet omhoog 
via de Kaiserjägerweg, zoals in de TransDolomiti, maar bijna helemaal onverhard. Rood en zwart klimmen dan ook 
nog verder en worden beloond met de prachtige Monte Maggio trail. Van Folgaria naar Riva del Garda met een 

paar befaamde Riva-trails en dan op de laatste dag nog de beroemdste MTB-tocht: de Tremalzo-pas met ook weer 
een fantastische afdaling.  Het wordt een prachtige, maar pittige Trans met veel steile klimmen en stenige paden.  
Voor wie verwend is met een Giro: de busreis terug duurt maar ruim een uur!  

Voor het niveau groen zijn er geen routes. Hieronder een overzicht van de routes..  
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TransTrentino Leifers – Riva del Garda 
 



 
 
 
 
 
 
 

Etappe 1 TransTrentino
Start Finish Niveau Afstand Hoogst Klimmen

Leifers Salurn blauw 55,8 2115 1680
241 224 rood 68,2 1823 2320

zwart 76,9 2115 2815



 
 
 
 
 
 
 

Etappe 2 TransTrentino
Start Finish Niveau Afstand Hoogst Klimmen

Salurn Baselga di Pine blauw 37,1 1096 1675
224 1000 rood 50,6 1519 2217

zwart 57,3 1519 2718



 
 
 
 
 
 
 

Etappe 3 TransTrentino
Start Finish Niveau Afstand Hoogst Klimmen

Baselga di Pine Levico blauw 48,8 1835 1778
blauw+ 56,0 1841 1893

1000 520 rood 60,8 1841 2419
zwart 67,1 1991 2645



 
 
 
 
 
 
 

Etappe 4 TransTrentino
Start Finish Niveau Afstand Hoogst Klimmen

Levico Folgaria blauw 46,3 1407 1708
520 1130 rood 55,1 1805 2211

zwart 73,6 1805 2958



 
 
 
 
 
 
 

Etappe 5 TransTrentino
Start Finish Niveau Afstand Hoogst Klimmen

Folgaria Riva blauw 64,9 1805 1689
1130 66 rood 79,6 1669 2447

zwart 84,0 2058 3012



 
 
 
 
 
 
 

Etappe 6 TransTrentino
Start Finish Niveau Afstand Hoogst Klimmen

Riva Riva blauw 38,2 1316 1436
66 66 rood 68,5 1862 2308

zwart 68,5 1862 2308
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