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Deze trekking is verreweg het meest technische weekend van Vasa Sport. De route gaat over heel veel trails en 
over steile beklimmingen (en afdalingen). Hierdoor ligt de gemiddelde snelheid een stuk lager in vergelijking met de 
andere weekendtrekkings. De dagafstanden en hoogtemeters van de niveaugroepen groen t/m zwart, zijn hierop 
aangepast. 
 
De Weekendtrekking start in het toerischtische Coo, bekend van oa de waterval. Vanaf de parkeertplaats wordt er 
meteen geklommen. Groen en Blauw rijden naar Stavelot, Rood en Zwart maken eerst nog een uitdagende lus 
richting TroisPonts. Het is steeds scherp klimmen en dalen, typisch Ardennenwerk. De routes van dag één 
eindigen nabij Malmedy. Dag twee is een dag van heel veel trails. Daardoor zal de gemiddelde snelheid niet hoog 
liggen. We komen op het hoogste punt van de trekking (700m) in de Hoge Venen. De dag eindigt op mooie trails 
rondom Spa. De slotdag wordt er terug gereden naar Coo met wederom vele mooie trails. Hoe meer we bij Coo 
komen hoe meer we ook kunnen genieten van prachtige uitzichten. 
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Start Finish Nivo Afstand Hoogst Klimmen

geel 0,0

Coo Malmedy groen 28,1 505 1021

blauw 32,2 505 1319

239 461 rood 43,7 511 1755

zwart 54,1 558 1956

Etappe 1: linksom (tegen klok in)
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Start Finish Nivo Afstand Hoogst Klimmen

geel 0,0

Malmedy Spa groen 53,0 700 1240

blauw 57,2 700 1495

461 346 rood 68,6 700 1850

zwart 75,9 700 2154

Etappe 2: linksom (tegen klok in)



OFFROADBOOK WEEKENDTREKKING Ardennen 

VASA SPORT 22-5-2013 

 

 

 
 

 
 
 

Start Finish Nivo Afstand Hoogst Klimmen

geel 0,0

Spa Coo groen 36,4 575 1014

blauw 48,9 575 1467

346 239 rood 61,4 428 1799

zwart 68,6 504 1990

Etappe 3: linksom (tegen klok in)


